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Eltern-Kind-Grappe

Wir laden Sie herzlich zu unserem Treffen der
Eltern-Kind-Gruppe ein! Freuen Sie sich auf
gemeinsame Zeit, Austausch und kreative sowie
kunstlerische Aktivitaten.

% fur Kleinkinder von 6 Monaten bis 3 Jahre
% wodchentlich am Dienstag 9.00 - 11.00 Uhr

Eltern-Kind-Bindung stirken

Die Eltern-Kind-Bindung ist eine der wichtigsten
Grundlagen flr die gesunde Entwicklung des Kindes.
Eine stabile Bindung vermittelt Sicherheit, Geborgen-
heit und Vertrauen, was entscheidend fir emotio-
nale Starke und soziales Verhalten ist. Achtsame
Kommunikation férdert diese Beziehung und stérkt
das Fundament fur lebenslange Verbundenheit.

Katharina Dubielczyk
T 03525 744620
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In den wdchentlichen Treffen bietet sich die Még-
lichkeit, Uber verschiedene Themen zu sprechen.
Bei Bedarf erhalten Eltern weiterfGhrende Infor-
mationen zur Unterstltzung einer altersgerechten
Entwicklung ihres Kindes.

Zert far Austausch

Gespréache unter Eltern bieten eine wertvolle
Gelegenheit, Erfahrungen zu teilen, gegenseitig
Unterstltzung zu finden oder Tipps fur Heraus-
forderungen im Alltag auszutauschen.



